
Distancia: 5 km
Dificultade: baixa
Duración: 2 horas

RÍO TEA
Ponte Cernadela-Tatín

Unha ruta circular nun tramo do río Tea en terras de 
Mondariz. Para gozar da paisaxe, da natureza, da arte 
(ponte medieval de Cernadela) e a etnografía (pasais, 
muíños, e presas), nun tramo no que o río forma remasos 
de augas craras onde podemos atopar numerosos 
paxaros, anfibios e insectos.
A ruta podería continuarse ata a praia fluvial do Val en 
Mondariz onde hai paneis sinalizados e unha área 
recreativa. 
COMO CHEGAR: desde Mondariz cóllese a estrada a 
Covelo e o desvío a O Ceo e Cernadela. Tamén se pode 
ir pola outra beira do río por Riofrío. 

Río Tea

Adela Leiro, Mon Daporta

Río Tea e ponte Cernadela, comezo e fin da ruta

Praia fluvial e muíño
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